
GUIA DE TRADING
Mercado de Futuros



¿Qué es el Trading Intradía?
En la actualidad, el mercado de valores ofrece la posibilidad de que

personas naturales puedan hacer trading de manera profesional.

Ahora ¿qué es el trading? Es el oficio en el cual las personas

realizan operaciones de compra y venta en el mercado bursátil para

así generar beneficio económico o rentabilidad.

Existen muchas formas de hacer Trading:

• Trading intradía: enfocado a sostener posiciones corto plazo
dentro de un día solamente.

• Swing Trading: donde las posiciones duran mediano plazo como
semanas o días o pocos meses.

• Position Trading: donde las posiciones duran largos plazos
como meses o años.

El objetivo del Day trading es realizar operaciones de compra o venta y

aprovechar las fluctuaciones inmediatas del precio y, en pocos minutos

obtener rentabilidad; para obtener ganancias todos los días, debido a que

estamos en el mercado por cortos periodos de tiempo, minutos u horas

solamente. El enfoque del Day trading es no preocuparnos por las noticias

fundamentales, compañías con problemas financieros, simplemente si el

precio sube o baja, se puede sacar un beneficio. Lo principal es entender

el precio con un rápido análisis técnico que haya sido testeado de manera

estadística en temporalidades de poco tiempo.



CONOCIENDO el E-mini NASDAQ 100

El contrato E-mini Nasdaq-100 Future es un producto derivado que representa

una fracción del índice Nasdaq-100. Este índice incluye 100 de las mayores

empresas no financieras que cotizan en el Nasdaq Stock Market, abarcando

sectores como tecnología, consumo, salud, y más. Los

contratos E-mini son la versión más pequeña de los contratos de futuros

tradicionales, lo que los hace más accesibles para traders e inversores

individuales.

Los contratos se liquidan en efectivo, lo que significa que no se entrega el

activo subyacente (en este caso, las acciones del índice), sino que se paga la

diferencia entre el precio de compra y el de venta al vencimiento del contrato.

Los contratos E-mini Nasdaq se negocian en la Chicago Mercantile Exchange

(CME), y están disponibles para trading casi las 24 horas del día durante la

semana, lo que permite a los traders reaccionar a eventos que ocurren fuera

del horario regular de operaciones.



• Volatilidad: El mercado del Nasdaq suele ser más volátil que otros índices,

lo que puede resultar en grandes movimientos en frecuencias cortas de

tiempo.

• Requerimientos de Margen: Los traders deben cumplir con requerimientos

de margen, lo que implica que pueden perder más de su inversión inicial.

Los traders que operan con futuros de E-mini Nasdaq suelen utilizar varias

estrategias de análisis técnico y fundamental, incluyendo:

• Análisis técnico: Uso de gráficos y patrones para predecir movimientos

futuros de precios.

• Análisis fundamental: Evaluar las empresas que componen el índice, sus

ganancias reportadas y condiciones del mercado en general.

Un contrato E-mini Nasdaq-100 tiene un valor de 20 dólares por punto. Por

ejemplo, si el índice Nasdaq-100 se cotiza a 20,000 puntos y decides comprar

un contrato y el precio sube a 20,010 (10 puntos * 20 dólares/punto = $200).

Cabe resaltar que cada punto se divide en 4 ticks o partes cuyo valor es $5 ($5

x 4 = $20 por punto).

10 CONTRATOS5 CONTRATO1 CONTRATOPUNTOS

2000 USD1000 USD200 USD10 PUNTOS

4000 USD2000 USD400 USD20 PUNTOS

6000 USD3000 USD600 USD30 PUNTOS

8000 USD4000 USD800 USD40 PUNTOS

10000 USD5000 USD1000 USD50 PUNTOS



Un contrato E-micro Nasdaq-100 que es el contrato más pequeño tiene un

valor de 2 dólares por punto. Por ejemplo, si el índice Nasdaq-100 se cotiza a

20,000 puntos y decides comprar un contrato y el precio sube a 20,010 (10

puntos * 2 dólares/punto = $20). Cabe resaltar que cada punto se divide en 4

ticks o partes cuyo valor es $0.5 ($0.5 x 4 = $2 por punto)

10 CONTRATOS5 CONTRATO1 CONTRATOPUNTOS

200 USD100 USD20 USD10 PUNTOS

400 USD200 USD40 USD20 PUNTOS

600 USD300 USD60 USD30 PUNTOS

800 USD400 USD80 USD40 PUNTOS

1000 USD500 USD100 USD50 PUNTOS

COMPRA Y VENTA DEL E-mini NASDAQ 100

Usaremos el análisis técnico por lo tanto no es necesario seguir las

noticias, ni investigar continuamente los datos macroeconómicos para

entrar al mercado, nos enfocamos en patrones de alta probabilidad y en

la acción del precio para realizar las operaciones y administrar los

Trades.

Cuando compramos un activo financiero utilizaremos el término

“LARGOS” ya que estaremos en una posición larga y se espera un

aumento en el precio, para después vender y crear una ganancia. Al

operar el mercado de futuros, estamos haciendo un acuerdo electrónico

con otra parte, entonces cuando compramos un contrato basado en su

valor en efectivo, estaríamos esperando un aumento en el mismo para

obtener un beneficio.



Cuando vendemos un activo financiero utilizaremos el término “CORTOS”

estaremos en una posición corta y se espera una disminución en el precio,

para después comprar y crear una ganancia. Al operar en corto estaremos

vendiendo parte de nuestro contrato a otra parte.

Los Brokers tienen plataformas que te permiten operar en simulación con

dinero ficticio que te permite operar con la Data en tiempo real de lo que ocurre

en el mercado antes de arriesgar tu capital en una cuenta en vivo de inmediato

puedes practicar el tiempo que desees hasta que te sientas totalmente seguro

de empezar a operar con dinero real.

No necesitas mucho dinero para empezar en el Trading

ENTRENA SIN ARRIESGAR TU CAPITAL



En comparativa con la mayoría de negocios convencionales, no se requiere de

un gran capital para iniciar. Pero cabe resaltar que existen dos caminos,

puedes gastar miles de horas probando ideas hasta que una trabaje de

manera consistente o encontrar un curso o mentor que previamente ha hecho

este trabajo de investigación y aprender su técnica ahorrándote años de

investigación para encontrar una estrategia sólida y así participar en el

mercado.

Ten en cuenta algunos aspectos antes de aprender una estrategia de alguien:

• Que opere el mercado que enseña

• Que sea exitoso con su estrategia

• Que muestre sus resultados (ganancias y pérdidas)

• Que trabaje el aspecto psicológico.

• Que ofrezca un acompañamiento personalizado

• Que ofrezca un tiempo adecuado de acompañamiento



Ahora bien, para empezar con el Trading como negocio necesitas:

• Estrategia de trading de alta probabilidad

• Capital inicial para abrir una cuenta de futuros mínimo un capital de $1000

o apalancarte en utilizar cuentas empresas de fondeos

• Plataforma de Trading

• Computador/Laptop

• Conexión a internet

• Un mercado fácil para aprender.

Si lo vemos desde una perspectiva empresarial, el trading es un negocio que

no requiere gran cantidad de músculo financiero y la rentabilidad que puedes

lograr, si haces las cosas y trabajas con dedicación, tus ganancias no tienen

límites.

REQUERIMIENTOS PARA OPERAR




